
Parcours de Découverte des Métiers et des Formations 

Classe de 5ème 

 

Je découvre  

                           un Métier : 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

Nom : ________________ Prénom : ______________ Classe : 5ème ____  

Collège Le Pont de MOINE – Montfaucon-Montigné 
  



PRESENTATION 

Nom de la personne interrogée : …................................................................ 

Poste occupé : …............................................................................................ 

Pourquoi ai-je choisi de me renseigner sur ce métier ? 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

LE METIER 

1. En quoi consiste votre métier ? Décrivez vos activités (ce que vous faites 

exactement) : 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. Quels outils, machines, matériel spécifique utilisez-vous ? 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

 

 



QUESTIONS LIBRES 

………………………………………………………………………………………………….………………………………………………

………………………………………………….………………………………………………………………………………………………

….………………………………………………………………………………………………….……………………………………………

…………………………………………………….……………………………………………………………………………………………

…….………………………………………………………………………………………………….…………………………………………

……………………………………………………….………………………………………………………………………………………… 

FORMATION, DEBOUCHES, CARRIERE 

1. Quels sont les diplômes qui préparent à ce métier ? 

…………………………………………………….……………………………………………………………………………………………

…….………………………………………………………………………………………………….…………………………………………

……………………………………………………….…………………………………………………………………………………………

2. Est-il facile de trouver un emploi dans votre branche ? Pourquoi ? 

…………………………………………………….……………………………………………………………………………………………

…….………………………………………………………………………………………………….…………………………………………

……………………………………………………….…………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

3. Quel est la fourchette des salaires (début / fin de carrière) de votre métier ? 

…………………………………………………….……………………………………………………………………………………………

…….………………………………………………………………………………………………….…………………………………………

……………………………………………………….…………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

4. Quels sont vos collègues 
- sur votre lieu de travail ? 
…………………………………………………….……………………………………………………………………………………………

…….………………………………………………………………………………………………….…………………………………………

……………………………………………………….…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

 



- en dehors de votre lieu de travail ?  

…………………………………………………….……………………………………………………………………………………………

…….………………………………………………………………………………………………….…………………………………………

……………………………………………………….…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 
5. Quelles sont les principales qualités demandées dans cette profession ?  
…………………………………………………….……………………………………………………………………………………………

…….………………………………………………………………………………………………….…………………………………………

……………………………………………………….…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

6. Y a-t-il des exigences physiques particulières ? Si oui, lesquelles ?  

…………………………………………………….……………………………………………………………………………………………

…….………………………………………………………………………………………………….…………………………………………

……………………………………………………….…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

7. Quels sont les avantages, les inconvénients de votre métier ? 

…………………………………………………….……………………………………………………………………………………………

…….………………………………………………………………………………………………….…………………………………………

……………………………………………………….…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

 

 

 

 

 

 



LIEU ET TEMPS DE TRAVAIL 

1. Où travaillez-vous ?  

…………………………………………………….……………………………………………………………………………………………

…….………………………………………………………………………………………………….…………………………………………

……………………………………………………….…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

2. Dans quelles conditions travaillez-vous ? 

� seul(e) 

� en petite équipe 

� dans une petite entreprise (- de 10 employés) 

� dans une moyenne entreprise (de 10 à 50 employés) 

� dans une grande entreprise (+ de 50 employés) 

� toujours au même endroit  

� en déplacement 

� surtout assis(e) 

� surtout debout 

� surtout à l’intérieur 

� surtout à l’extérieur 

3. Avez-vous un supérieur hiérarchique ? Où se trouve-t-il ? Comment intervient-
il ? 

………………………………………………………………………………………………….………………………………………………

………………………………………………….………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 



4. Travaillez-vous ? 

� de jour  

� de nuit 

� en 2/8 

� en 3/8 

� autre possibilité : ………………………………………… 

 

5. Combien de jours par semaine travaillez-vous ?  

� 5 

� 4 

� 3 

� autre possibilité : ………………………………………… 

 

6. Vos jours de congé dans la semaine sont :  

� le week-end 

� dimanche + lundi 

� autre : ………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

 

 



J’APPRENDS A ME CONNAITRE 

1. Avant l’interview, quelles sont les démarches que j’ai dû effectuer pour 
rencontrer la personne ?  

� téléphone 

� déplacement 

� courrier 

� mail 

� intervention d’une tierce personne (parent, ami, famille,…) 

� autre : …………………………………………………… 

 
2. Pendant l’interview, …  

J’ai… - -  -  + ++ 

été à l’aise     

posé toutes les questions     

réussi à trouver mes mots     

su parle sans difficultés     

réalisé mon interview sans aide     

été impressionné par l’adulte     

réussi à poser une question imprévue     

réussi à prendre des notes     

su me tenir correctement     

su me présenter     

demandé quand je ne comprenais pas     



MES IMPRESSIONS 

 

1. Suite à ce questionnaire, qu’as-tu découvert ?  

…………………………………………………….……………………………………………………………………………………………

…….………………………………………………………………………………………………….…………………………………………

……………………………………………………….…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

2. Qu’est-ce que tu apprécies dans ce métier ?  

…………………………………………………….……………………………………………………………………………………………

…….………………………………………………………………………………………………….…………………………………………

……………………………………………………….…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

3. Qu’est-ce qui te déplait ?  

…………………………………………………….……………………………………………………………………………………………

…….………………………………………………………………………………………………….…………………………………………

……………………………………………………….…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

4. En plus … 

…………………………………………………….……………………………………………………………………………………………

…….………………………………………………………………………………………………….…………………………………………

……………………………………………………….…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 


