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Sèvremoine. Au collège du Pont-de-Moine, un petit-déjeuner pour voyager 

Au collège public, les professeurs de langues proposent chaque année un rendez-vous matinal culinaire 
international. Il n’avait pas le même goût cette année, Covid oblige. Et c’est ce qui a rendu l’instant 
mémorable. 

 
Petit-déjeuner international au collège du 
Pont-de-Moine. Les élèves y ont trouvé un 
moment d’évasion en ces temps pas toujours 
marrants. | OUEST-FRANCE  

 

 

 

 

 

 

La situation sanitaire ne permet pas aux établissements scolaires de mener comme d’habitude des activités 
avec leurs élèves. Malgré tout, les équipes pédagogiques ne manquent pas d’idées pour s’adapter, et 
permettre aux jeunes de continuer à s’épanouir sans trop de pression. 
 
Ainsi, au collège du Pont-de-Moine, à Montfaucon-Montigné, commune déléguée de Sèvremoine, les 
professeurs de langues (anglais, allemand) ont pris l’initiative d’organiser un petit-déjeuner international, 
avec l’appui de l’équipe de restauration. 
 
« Ouverture d’esprit » 
 
Des séances d’étude sur ce thème ont été menées en classe avec les enseignants. Des ateliers où les élèves 
ont pu découvrir la composition d’un petit-déjeuner anglo-américain ou germanique, et apprendre les noms 
des aliments qui le composent : haricots blancs à la sauce tomate, pancakes au sirop d’érable, œufs au bacon, 
bagels, muffins, thé, toasts… d’une part ; bretzels, fromages, charcuteries diverses, etc. d’autre part. 
 
La semaine dernière, les collégiens étaient donc invités à goûter aux aliments qu’ils ne connaissaient pas, ou 
qu’ils n’avaient jamais associés de cette manière. L’occasion de tester d’autres saveurs. « Tous ont fait 
preuve d’ouverture d’esprit, avec un grand appétit », observent les organisateurs. 
 
À l’heure où les sorties et la mise en œuvre des projets sont réduites, ce moment a eu « une résonance 
particulière, une manière détendue et agréable de découvrir d’autres cultures étrangères. Élèves et 
personnels ont passé ensemble un excellent moment, chaleureux ». 
 
Une façon de s’évader un peu du contexte actuel, où tout tourne autour du Covid-19. « De quoi égayer la 
journée, leur laisser de bons souvenirs, éveiller leur curiosité à aller plus loin, voyage, découverte… » 


